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1 INTRODUGCAO

A presente Memoria Descritiva e Justificativa refere-se a fase de Projeto de Execucdo do Plano de
Acessibilidades para a obra de Requalificacdo e Ampliagdo do Centro de Saude Dr. Gorjao Henriques —

Instalagdo de CDI, em Leiria, requerido pelo Municipio de Leiria.

A intervengdo consiste em adequar a compartimentacdo e respetivas infraestruturas necessarias do edificio
existente a manter, a instalacdo do Centro de Diagnostico Integrado, nomeadamente no que se refere a
valéncia de radiologia. A intervencdo localiza-se no piso 0 do edificio existente que se encontra em

funcionamento.

De forma a identificar as solu¢des a adotar para o cumprimento da legislacdo, sera efetuada a representacdo
em pecas desenhadas do percurso acessivel, ilustrando o cumprimento da legislacdo, manobra e zonas de

permanéncia.

2 PLANO DE ACESSIBILIDADES

O edificio existente, ja apresenta algumas solu¢des adequadas a mobilidade condicionada, como circulagdes
horizontais onde é possivel, efetuar manobra de 360° graus e instalagbes adaptadas a pessoas com mobilidade
condicionada, mas essas areas encontram-se fora do ambito da presente intervencdo bem como o espaco

exterior correspondente.

A intervencdo cinge-se a instalacdo do Centro de Diagnostico Integrado no edificio existente, que vai ocupar
uma zona especifica no piso 0, prevendo-se que o conjunto de espagos que o compdem respeitam o previsto

na legislacao de acessibilidades.
Passamos a descrever as acdes implementadas:
¢ Circulacoes Horizontais Interiores

Os corredores permitem a distribuicdo aos diversos compartimentos, com largura suficiente para inscrever

manobras de 360° sem qualquer obstaculo a circulacdo de pessoas com mobilidade condicionada.
¢ Instalagoes Sanitarias

Na zona de intervencdo é prevista uma instalacdo sanitarias para pessoas com mobilidade condicionada, que
permitem manobra de 180° apds a instalacdo dos aparelhos sanitarios, e apresenta dimensdo minima de

1,70x1,60m. Estad equipada com um lavatério (torneira do tipo monocomando e acionada por alavanca) e uma
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sanita suspensa com barras de apoio (uma fixa e uma rebativel), localizados de acordo com a legislagdo. A

porta de acesso apresenta sistema de abertura de batente e abre para o exterior do compartimento.

Apresenta sistema de alarme ligado ao sistema de alerta para o exterior, com as caracteristicas definidas em
legislacdo, previsto no projeto elétrico. Os restantes acessorios e controlos e mecanismos operaveis serdo

colocados dentro das zonas de alcance definidas em legislacao.
e Vestiarios

E previsto um vestiario adaptado a pessoas com mobilidade condicionada na zona de intervencdo, que
permitem manobra de 180°. Estd equipado com um banco fixo a parede e barras de apoio (uma fixa e uma

rebativel). A porta apresenta sistema de abertura de correr pelo exterior do compartimento.
¢ Outros compartimentos incluidos no percurso acessivel

Os restantes compartimentos, ndo descriminados anteriormente e que fazem parte do percurso acessivel,

permitem manobra de 360° no seu interior.
e Portas

Todas as portas dos compartimentos que pertencem ao percurso acessivel apresentam dimensdes minimas de
passagem livre, nomeadamente largura de 0,77m e altura de 2,00m. Os puxadores, trincos e fechaduras terdo
uma resisténcia minima e de facil manobra. Terdo uma altura do piso de 0,90m com uma distancia do bordo
exterior da porta ndo inferior a 0,05m. As portas de correr terdo puxadores expostos e manobraveis de ambos

os lados, mesmo estando abertas.
e Materiais /Acabamentos

Os materiais de revestimento dos pavimentos serdo estaveis, duraveis, firmes e continuos, prevendo-se a

substituicdo dos existentes por vinilico continuo.
e Sinalética

Existe sinalética informativa de orientacdo, e todos os compartimentos apresentam placas identificativas. No

entanto, serd adequada face as indica¢cbes do Dono de Obra, como objetivo de as uniformizar.

Coimbra, maio 2026
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